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A Primavera está a chegar ao Hemisfério Sul e com ela uma vasta profusão de flores que se 
estendem na West Coast até Namaqualand, num oceano de flores. Também o reino animal reflete 
a chegada desta estação com o nascimento de pequenas crias nas muitas reservas que se 
encontram espalhadas por toda a África do Sul.  
Quer esteja a planear uma primeira visita à África do Sul ou esteja a considerar um regresso, a 
experiência é sempre extraordinária e muitas são as nossas propostas para este período: o Jardim 
Botânico no Cabo, uma viagem de aventura pelo coração da África do Sul, a Ilha onde Mandela 
esteja aprisionado 18 anos ou os imensos tapetes de flores no Northern Cape...  
 
 
 
 
O Kirstenbosch National Botanical 
Garden , na Cidade do Cabo, está 
entre os jardins mais bonitos do 
mundo. Criado em 1913 nas encostas 
de Table Mountain para preservar e 
promover a vasta flora da África 
Austral, foi o primeiro jardim no mundo 
totalmente dedicado à vegetação 
indígena. O fynbos, a formação 
vegetal característica da região do 
Cabo ou a strelizia regina (também 
conhecida como Mandela Gold), são 
algumas das atrações. 
Mais informação: 
http://www.sanbi.org/gardens/kirstenbosch   



 

 

                                                        
Robben Island, Western Cape 
 
Ocupada no século XVI como colónia de 
leprosos, Robben Island acolheu mais tarde 
um hospital para doentes mentais e uma 
base de treinos militares,  antes de ser 
transformada numa das piores prisões no 
tempo do Apartheid na qual  esteve 
encarcerado Nelson Mandela e os seus 
companheiros. Atualmente Robben Island 
acolhe o Museu do Apartheid e é Património 
da Humanidade. Todos os anos são 
milhares os turistas que visitam a ilha que 
fica a 45 minutos de barco de Cape Town  . 
Mais informação:  http://www.robben-island.org.za/ 
 

 

De camião pelas estradas de África 

O turismo ativo e de aventura são uma forma 
diferente e acessível de viajar por África. Reuna 
um grupo de amigos e viaje pela África Austral: 
África do Sul, Moçambique, Namíbia ou Botwana 
são alguns dos destinos. Uma experiência intensa 
e única que a Nomad Adventure Tours oferece: à 
aventura pela África real, em camião, com guias 
especializados, por períodos de 1 ou mais 
semanas: Garden Route, Drakensberg, 
Swazilândia, Cape-Namíbia, Karoo, Kalahari…. 
Mais informação: http://www.nomadtours.co.za/page/home/ 
 
 
 

 

 

Tapetes de flores no deserto 
A provincia do  Northern Cape transforma-
se nesta altura do ano: a aridez dá lugar a 
um oceano de flores e os tapetes 
coloridos estendem-se por vastas 
extensões criando uma paisagem de 
sonho. É a Namakwa Flower Season e as 
cores e a flores de Namaqualand são de 
tirar a respiração. Sabia que pode ligar 
para saber se as flores já abriram? 
Mais informação: 
https://www.facebook.com/Northerncape



 

 

Wild Coast horseback safaris 

Horseback safaris don’t come much better 
than those on offer at the Wild Coast. Not 
only is the rugged, untamed landscape 
mesmerising, but the seemingly endless 
coastline fulfills every horse rider’s dream: 
free-spirited gallops along deserted 
beaches. A number of routes, of varying 
lengths, are available, including beach trails, 
bush-and-beach packages, and combined 
beach and cross-country routes                  
Mais informação: 
www.southafrica.net/za/en/articles/entry/article-
southafrica.net-wild-coast-horseback-
safaris#.UfpzM9Ksg6Z

 

 

Primavera marca o início de um ciclo 

Nesta época do ano, a vida selvagem está mais 
ativa que nunca na África do Sul. As crias dos 
animais selvagens nascem um pouco por toda a 
parte. O Pestana Kruger Lodge, situado a apenas 
150 metros de Malelane Gate, uma das portas de 
acesso mais importantes, na zona de Malelane em 
Mpumalanga, está envolvido por maravilhosos 
jardins e oferece ainda uma vista fantástica sobre 
o Rio Crocodilo. O Parque Nacional Kruger, com 
cerca de 2.000 km de estrada e 6 rios que 
atravessam a savana, abriga um interminável 
número de animais selvagens e os turistas têm a 
oportunidade de ver os Big Five (Cinco grandes)  
de África: Leão, Leopardo, Elefante, Búfalo e 
Rinoceronte. 

Mais informação: http://www.pestana.com/pt/pestana-kruger-
lodge/pages/home.aspx  
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