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Nesta edição vamos dar uma olhadela ao website Sul- africano  Travel Ground.  
Roseanna McBain, uma das bloggers fotográficas, fez uma compilação dos quinze 
lugares mais dignos de menção na África do Sul. O p aís é conhecido por ter um mundo 
dentro das fronteiras, com marisco, safaris, aventu ra, lazer, experiências marinhas, 
tours gastronómicos, comboios de luxo, e muito, mui to mais! Por isso, não é de 
estranhar que visitar a África do Sul seja motivo d e tanta excitação. Aqui estão alguns 
destes lugares!  
 
 

 
 

 

As Winelands, Cabo Ocidental 
A Cape Winelands é a maior região vinícola 
da África do Sul e é das principais atrações  
do visitante ao Cabo Ocidental. Os vinhedos 
contêm algumas das mais majestosas vistas 
do país. Está situada no Nordeste da cidade 
do Cabo  e oferece um cenário de vinhas e 
montanhas. Com áreas circundantes como 
Stellenbosch, Franschhoek, Tulbagh e Ceres, 
as Cape Winelands estão a somar pontos a 
nível internacional pela sua beleza e 
variedades excecionais de vinhos produzidos, 
as visitas às herdades vinícolas, os 
piqueniques e a possibilidade de visitar os 
museus e edifícios históricos. 
Mais informação: www.tourismcapetown.co.za/ 



 
 
 
 
 

Sun City Resort, Província do Noroeste 
O Sun City Resort oferece entretenimento 
suficiente para satisfazer toda a família, dando 
azo à sua alcunha: o Reino do Prazer. Desde 
teatros, restaurantes e tratamentos de spa, ao 
golfe, um parque aquático, viagens de balão e 
acesso direto à Reserva de Caça de 
Pilanesberg (para um safari em família aos 
Grandes 5 numa reserva de caça situada na 
cratera de um vulcão muito antigo), pode-se 
escolher entre vivenciar uma excitante 
atividade ou desfrutar o lazer. 
Mais informação: http://www.sun-city-south-africa.com/ 

 
 
 
 
 

Ilha de Robben, Cabo Ocidental 
Robben Island é uma atração imperdível para 
todo o turista que visite a Cidade do Cabo. A ilha 
oval de 580ha que em tempos foi uma leprosaria, 
mais tarde tornou-se a prisão de máxima 
segurança onde Nelson Mandela, o 1º Presidente 
democraticamente eleito no país, passou muitos 
dos seus 27 anos de encarceramento. Hoje está 
preservada como Monumento Nacional e 
também Património Mundial da Humanidade, em 
sua memória e da luta contra a opressão. Nesta 
prisão-museu há visitas guiadas, as quais já 
fizeram muitos turistas derramar lágrimas. 
More information: www.tourismcapetown.co.za/ 

 
 
 
 

 

 

 
A Rota Jardim, Cabo Ocidental e Oriental  
A Garden Route é um dos mais lindos troços 
de estrada que se percorre desde Mossel Bay 
no Cabo Ocidental, até Storms River no Cabo 
Oriental. Situada entre as Montanhas 
Outeniqua & Tsitsikamma e o Oceano Índico, 
existe muito para ver e fazer para novos e 
menos novos. Com um percurso cénico ao 
longo da rota costeira ladeada por florestas 
antiquíssimas, marisco fresco, muito 
entretenimento ao ar livre, caminhadas na 
natureza e encontros cara-a-cara com animais, 
a Garden Route é uma das jóias da África do 
Sul - e do mundo. 
Mais informação: http://visitgardenrouteandkleinkaroo.com
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FESTIVAL DESERTO DO KALAHARI 
  
Quando : 27 – 31 Março 2015 
Onde: Askham 
Mais informação : www.kalaharidesertfestival.org    
Uma experiência verdadeiramente inspiradora que enche a alma e que faz 
incendiar as dunas vermelhas do Deserto do Kalahari. O povo ‡Khomani 
San, da África do Sul, dá-lhe as boas vindas ao seu estilo de vida e poderá 
degustar as suas comidas e adquirir o seu artesanato. 

 

 
INFETANDO A CIDADE 
 
Quando : 9 – 14 Março 2015 
Onde:  cidade do Cabo 
Mais informação : www.infectingthecity.com    
O Festival de Artes Públicas Infecting The City, vai explodir nas ruas e 
espaços públicos da Cidade do Cabo pela sexta vez. Infecting The City é o 
maior e mais diversificado festival anual de artes públicas no continente 
Africano. 
 

 

 
HOMEM DE FERRO DA ÁFRICA DO SUL 
 
Quando : 29 Março 2015 
Onde: Port Elizabeth 
Mais informação:  www.ironman.com  
Iron Man South Africa é a derradeira prova da resistência do corpo e 
espírito humanos, sendo o maior triatlo em solo Africano. Durante 17 horas 
celebram-se  a determinação e força humanas e o cruzar da meta é um 
momento absolutamente inolvidável. 
 

 

 
MAIS EVENTOS 
 
� ABSA Cape Epic (15-22 Mar) www.cape-epic.com 
� Lamberts Bay Crayfish Festival (20-21 Mar)  www.kreeffees.co.za 
� Cape Town Jazz Festival (27-28 Mar) www.capetownjazzfest.com  
� Knysna Literary Festival (18-22 Mar)  www.knysnaliteraryfestival.co.za   
� SciFest Africa (18-24 Mar) www.scifest.org.za  
� Mpumalanga Wine Show (20-21 Mar) www.showme.co.za  
 


