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Plettenberg Bay na provincia do Cabo Ocidental (Western Cape) é a nossa escolha para o més de
Setembro. Esta regido de aguas cristalinas e pequenas aldeias, € um pequeno paraiso na costa.
Regista mais de 300 dias de sol por ano, num clima ameno. E por isso mesmo, local privilegiado de
férias, com muito oferta cultural, gastronémica e de lazer. Acessivel pelo aeroporto de George, ou a
duas horas de carro a partir de Port Elizabeth, a regido € um dos destinos de eleicao de férias na

Africa do Sul, uma vez que conjuga varias atividades: praia,

desporto, vida selvagem e muito

entretenimento. O navegador portugués Manuel de Perestrello batizou-a de Bahia Formosa no

século XVI.

Plettenberg Bay

Distinguida como a pérola da Rota
Jardim (Garden Route), Plett como é
conhecida pelos Sul Africanos, fica
localizada na base das Montanhas
Tsitsikamma. Local de grande beleza,
recebeu incialmente o nome de Baia
Formosa pelos navegadores
Portugueses e é hoje frequentemente
comparada ao Ménaco pela sofistificacdo

e qualidade turistica singular que oferece.

Praias a perder de vista de Aaguas
cristalinas, desportos aquaticos, safaris
ou degustacdo de vinhos sdo algumas
das experiéncias que pode usufruir neste

local abencoado pela natureza.
Mais informac&o: http://www.plettenbergbayinfo.ad.z




Plett Market on Main

O mercado principal de Plett é o local de eleicédo
para provar uma das melhores refeicbes na Rota
Jardim. Em ambiente descontraido e caloroso, o
visitante pode optar por um bom pequeno-almoco,
pizzas, caris, sushi, peixe fresco, bolos e até mesmo
s6é um bom café. Pode ainda admirar o artesanto
local em exposicdo e venda, como pecas africanas
de joalharia ou pele, ou ainda livros e roupa em
segunda-mao. .
O Plett Market on Main abre as 07h30 e serve
pequenos-almocgos, almocos e jantares todos os dias

da semana.
Mais informagaowww.plettenbergbayinfo.co.za/

Plettenberg Bay Game Reserve

Esta é uma das maiores reservas animais na regiao sul
do Cabo, a cerca de 12 km de Plettenberg Bay. Aqui
podem ser avistados é quatro dos famosos Big Five: o
bdfalo, o ledo, o rinoceronte e o leopardo. Com mais de
2200 hectares, a reserva estende-se na belissima
paisagem da famosa Rota Jardim, com vistas de tirar a
respiracdo, nomedamente da Bay of Beauty. A reserva
tem uma vida animal abundante, com todos os
eguipamentos necessarios a visitas de um dia ou para
pernoitas. Os safaris para criangas sdo outra oferta

disponivel numa regido livre de malaria.
Mais informacaowww.plettgamereserve.com

Goose Valley Golf Club

Para os que preferem as atividades mais calmas,
sugerimos uma visita ao campo de golf de
Pletenberg (4 km da cidade) Este espléndido campo
de 18 buracos no coracdo da Rota Jardim foi
desenhado por Gary Player e esta entre os 18
melhores campos de golf na Africa do Sul, um
grande reconhecimento num pais que adora e
pratica ativamente esta modalidade. Enquanto joga
uma partida, podera sempre disfrutar das visitas
sobre a Lagoa Keurbooms, o Oceano indico, as
espetaculares montanhas de Tsitsikkamma ou a

famosa Peninsula de Robberg.
Mais informag&o: Mais informacgéo: www.plettenbengh#o.co.za/
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SHOW DE FLORES SELVAGENS DE DARLING

Quando: 19 — 21 Setembro 2014

Onde: Darling

Mais informacao : www.darlingwildflowers.co.za

Durante o Darling Wild Flower Show havera algo de excitante
adicionado: o Darling Brew Classic, uma combinacdo da natureza,
bebidas e a beleza da Costa Oeste. Os atletas sdo convidados a
experimentar uma das areas mais pitorescas da regido e podem
participar a pé ou em veiculos.

MONTAGU MAKITI

Quando : 26 — 28 Setembro 2014

Onde: Montagu

Mais informacéo : www.montagumakiti.co.za

No Montagu Makiti o que é local € Bom! O festival tera masica ao vivo,
shows, um carnaval, gastronomia e vinhos regionais, histdria e cultura,
bem como o Montagu Dried Fruit & Nuts Golf Day, durante dois dias.

LEILAO DE VINHOS NEDERBURG

Quando: 12 - 13 Setembro 2014

Onde: Paarl

Mais informacéo: www.nederburgauction.co.za

‘Exclusividade’, 'prestigio’ e 'indulgéncia derradeira’ sdo apenas alguns
dos epitetos que vém a mente quando se junta uma selecéo de mais de
150 dos melhores vinhos Sul-africanos, com o Unico propésito de seres
leiloados este ano, durante o leildo anual de Nederburg, em Paarl.

MAIS EVENTOS

LA M Port St Francis Calamari Classic Fest (25-27 Set) www.stfrancisbay.co.za

M Voorkamer Fest Darling (5-7 Set) www.voorkamerfest-darling.co.za

M Tulbagh Spring Arts Festival (12-14 Set) www.showme.co.za

M Open Book Cape Town Literary Festival (12-14 Set)
www.openbookfestival.co.za

M Cape Town Marathon (20-21 Set) www.capetownmarathon.com

M Ride the Rhino (26-27 Set) www.renosterveldmtb.co.za
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