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O Inverno esta a terminar e um pouco por toda a Africa do Sul comecam a surgir atividades e
eventos ao ar livre. Em Setembro a Africa do Sul festeja 0 més do turismo sustentavel, uma das
principais bandeiras na estratégia de desenvolvimento turistico do pais. A nossa primeira sugestao
vai para Gaansbai no Western Cape, onde os mais radicais podem experimentar o mergulho com
tubarBes. A South African Kalahari Augrabies Extreme Marathon é outra proposta para os mais
audazes. O World of Birds, a observacao de baleias, de tartarugas ou a experiéncia da Cidade do
Cabo sédo sugestdes igualmente memoraveis para os menos radicais.

Mergulho com os tubarfes é uma
experiéncia Unica e uma rara
oportunidade para entrar numa outra
dimensdo do universo subaquatico.
Uma experiéncia de pura adrenalina
junto do temivel e imponente tubaréo
branco que tornara a sua viagem
certamente inesquecivel

Mais informacéo:
http://www.southafrica.net/blog/en/posts/entry/a
-glimpse-into-the-world-of-shark-cage-
diving#.UjgquNKsg6Y




Extreme Marathon, € uma corrida Unica, em
gue a determinacdo e o espirito de aventura
séo colocados a prova.

S&do seis provas que variam entre os 28-75
km durante sete dias, nhum total de 250km.
Os participantes sao levados ao limite nesta
prova extrema: o itinerario s6 é conhecido no
dia da partida e cada atleta tem de
transportar 0 seu equipamento e
mantimentos. A paisagem €& variada e
desafiante, oscilando entre  grandes
extensdes de campos verdes de vinha e a
vastiddo do deserto rochoso do Kalahari. A
préxima edicéo é ja em Outubro

Mais informagéo: http://www.extrememarathons.com

O World of Birds € o maior parque de aves de
Africa e um dos maiores do mundo. S&0 mais de
3000 aves (e outros pequenos animais) de 400
espécies num jardim tropical de mais de 4
hectares, enquadrados na paisagem Unica das
grandes montanhas da provincia do Cabo
(Montanha da Mesa, Doze  Apostolos,
Constantiaberg, Pico de Chapman e Cabeca do
Ledozinho). Um paraiso para os amantes da

natureza e da fotografia.
Mais informacao: http://www.worldofbirds.org.za/

O Turismo de Cape Town (Cape Town
Tourism) vai organizar mais uma edicao
' do encontro com bloggers internacionais
de 18 Septembro a 7 Outubro. 3 Bloggers
convidados ( Brazil, EUA e Reino Unido)
viajardo pela regido e partilhardo
livremente as suas experiéncias e
interagcdo com a comunidade através da

plataforma digital #lovecapetown. mais
informag&o: http://www.capetown.travel/site/lovecapetown




Observacdo de Baleias. De Junho a
Novembro, as baleias francas do sul
podem ser vistas ao longo da costa sul do
Cabo, tornando esta época do ano perfeita
para a viagem de observacdo de baleias.
N&o precisa estar num barco para fazer a
observacéo, porque Hermanus, com vista
panoramica para a Walker Bay, €
considerado o melhor local terrestre do
mundo para observacdo de baleias. As
baleias francas do sul aproximam-se
frequentemente do litoral, as vezes a
apenas alguns metros da praia.

Mais informagc&o: http://www.hermanus.co.za/whales.asp

Safari para observacao de tartarugas

Uma noite de tartaruga-tracking safari ao longo das
praias Maputaland, em busca das tartarugas
Leatherback e das tartarugas cabecudas que
colocam os seus ovos, ou filhotes emergentes do
ninho, ndo é o safari comum. E uma experiéncia
emocionante e as vezes de tirar o folego: observar
as tartaruguinhas correndo para 0 oceano,
enquanto sdo ameacadas por aves marinhas,
predadores e caranguejos. Acredita-se que
somente 4 em cada mil tartaruguinhas nascidas
sobrevivem até a idade adulta. Comece ja a

planear, a época do nascimento € geralmente
entre Dezembro e Marco.

Mais informag&o:

http://www.zulu.org.za/index.php?districthome+24++5 7961
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